Podstata a zasady motivéného pbésobenia
(aj vo vyudovani Skolskej matematiky)
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Abstrakt: N&rt zdkladnych postupov motitaého pbésobenia v Skolskom
prostredi s prihliadnutim na wovaci predmet matematika. Metody pre
Specificky pristup k zvySovaniu Studijnej motivaci® vyuovani Skolskej
matematiky.
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VSeobecne o motivacii

Jednym z nespochytvanych zdkonoVudského genia jezakon motivacie
ktory zdéranuje nenahraditmos’ kladného postoja kdéeniu vyjadreného
vlastnou v@ou a aktivnym zaujmom. Motivaciu povazujeme v pedgckych
kruhoch za jednu z najdélezitejSich podmienok pé&aail sa subjekt. Bez
motivacie si nevieme predstédvziadnu uvedomell poznavaciu aktivitu. Zakon
motivacie nam ponlka poznanie zavislosti efektitinosenia sa od ibky a
rozsahu motivov, ktoré Student vnima a uplp. Ukazuje sa, Ze existuje
optimalna motivacia s tym, 28m je Uloha narénejSia, tym je potrebna vysSia
urovei i kvalita motiv&nych podnetov.

Pojem motivacia je pre nas nepriama pomoOckangenie faktov) pre
vysvetlenie pedagogickych javov vybadanych u rébnygednotlivcov
v odpovedi na otazku pfe konaju tak ako konaju. V procese skimania r6znych
zloZiek motivacie mézeme rozlf§podnecujuicy, aktivizujicu ausmeniujlicu
funkciu. Motivané tedrie nie su jednozéra@, ponukaju cely rad vykladovych
principov. Odborna literatara poskytuje rézne Klkacie psychologickych
teodrii motivacie ladsen, Hrabal, Nakoiway).

Ludsku ¢innog méZeme chapa ako najfianie potrieb (zakladnych,
univerzalnych i Specifickych). Mézeme ich usporiadptakto A.H. Maslow:

» fyziologické potreby (vzduch, voda, jedlo, odpwk a pod.)

* potreba bezpga

* potreba spolupatmosti (priatéstvo, spolupraca)

» potreba uznania (pocit vlastnej hodnoty)

» potreba sebarealizacie a sebavyjadrenia (uplatmdagnych schopnosti,
zrwenosti, tvorivosti, intelektualnych, estetickych oralnych predstav).



Motivacia vychovno-vzdelavacieho procesu

Motivy budl pre nas gihami rozhodovania i konania s rozhodujucimi
impulzmi pre aktivaciu, usmernenie i biwé zameranie. Motivaé ¢initele su
dominantné pre odhalenie rozmanitych stranok vyohexzdelavacieho
procesu prave pri preniknuti do hlbSej podstatyhttygavov. Multifaktorova
tedria motivacie $kalkova je zakladom pre Uzku suvistbsnedzi ziackou
aktivitou a motivénym stavom. Nesmieme zabdidaZze motivény systém
I'udskej osobnosti nie je izolovany. Motivacia Zig&azlozity proces, v ktorom
sa uplatuje aj jeho citovy vZah k niekomu i niéomu, intelektualne, voloveé i
spolaienské procesy, ktoré pravecasto rozhoduju o konkrétnom spravani.
Nezanedbatimym impulzom s motivenym nébojom je aj intenzifikacia
podnetnosti prostredia (podnety pre rozvijanie emnis, citového rozvoja,
socialnych vZahov, podnety pre chapanie hodnét i samostatnivivéinnog).
Rozvijanie pozitivnej motivacie kéabnejcinnosti je aj v uplatneni rozmanitosti
a originalnosti podnetov v réznorodych oblastiaatevijajucej sa Ziackej
osobnosti.

Nas bude zaujiniapredovSetkym vymedzenie motivacie ako vzbudenia,
udrziavania a nasmerovania ziackej aktivity do siblaaujmu o matematicke
myslenie a k tomu prislusné argumentovanie, zddwweahie, dokazovanie. Tu
si mdézZzeme zvofi z prostriedkov vonkajSej motivacie (vtedy Ziak &praby
dosiahol ukity vonkajSi ci€, odmenu, vyhodu, prospech) alebo vnuatornej
motivacie (aby sa uspokojil vnutorne — poteSil zhmmpenia, vlastnejinnosti,
hry, objavu, ziskanych schopnosti acmsti). Vnatorna a vonkajSia motivacia
sa mdzu doiar, prelina. Skolskii matematiku mdZzeme Studdvpre jej
vnatornd krasu a hlbokd zmysluplnosle aj pre praktickl pouzibeos’ v inych
vednych odboroch a technickych disciplinach. Ponékanotiv&neé ciele a
ulohy maju by primerane obtiazne, ale dosiahiuie vyznamné a zaujimave,
s realnou nadejou na uznanie alebo Uspech.

K otdzkam motivacie vo vywovani

Motivovanie v Skole budeme chapako usporiadanie podnetov smerom
k Ziakovi, ako energizujce impulzy pre vychovnaletavacie ciele
vyuéovania. Zmyslom tejt@innosti je, aby Student prijal ponukané motivy za
svoje, aby si ich zvnutornil pre svoj hodnotovyme pozadovanej aktivity. Vo
vSeobecnosti mézeme zanadnedzi metddy, formy a prostriedky motivacie
Studentov na vytovani gelina):

1. motivacia pomocou vyberu udloh a smeru rozvoja peaoih funkcii
(kolativnog’, taxondmia, konvergencia a divergencia mysliegkbv
procesov),

2. motivacia spésobom hodnotenia Studentov (vysled&yvapred danych
podmienok, dévera a povzbudenie, tarinenie procesu vo tahoch),



3. motivacia vydovacou stratégiou, Stylom riadenia ¥guacieho procesu,
Studijnou i medziudskou komunikaciou (individualny pristup, skupigov
vyucovanie, problémovy vyklad, heuristické metody, ivér pristupy,
neformalna i zodpovedna spolupraca),

4. motivacia vzorom profesionalnej osobnostiitela (laska k predmetu i
Ziakom, praca na sebe a svojej kvalifikacii, obetdwa nezistna3.

Vzbudt zaujem o @tebnu ¢innog mbézeme: motivénym rozpravanim,
rozhovorom demonstraciou, aktualizaciou, hodnotenv oblasti motivacie
plati: Uspech plodi Uspech. Ponukame aj ptiteliov Skolskej matematiky
niektoré uznavané aktivizaé pristupy (vonkajSej i vnutornej motivacie) pre
usmernenie a udrzanie zaujmu Ziakov:

* Prejavujte pred svojimi Ziakmi Uprimné nadSenie sobmy zaujem o
matematicka kultaru.

e Ukazujte vyznam matematickych vedomosti v skoton prostredi,
v konkrétnych aplikaciach, v beznej technickej deakej praxi.

» Uplatiujte tvorivos’ a znovuobjavovanie poznatkov aktivnou myslienkovou
¢innog’ou svojich ziakov.

» Vytvarajte pestré intelektualne prostredie, pravideobmigiajte tematiku,
ukazujte neobvyklé postupy, hadanky aj ich prekv@piesSenia.

* Nechajte Ziakov experimentayasitazi’, odkryva problémy, ponuka
napady.

e Zvnutornite ich vethjSie mimoskolské zaujmy, podnety pre myslienkovu
aktivitu ich intelektualnych schopnosti.

» Dajte svojim Zziakom prilezito's aby objavovali matematické poznatky
z vlastnej iniciativy.

Som presveaeny, Ze pre dlhodoby a Specificky proces Studials&kep
matematiky su rozhodujuceniatorné meotivy (zvedavog, Usilie o ziskanie
zruénosti, sklon k napodofovaniu inej osoby alebo skupiny, potreba
reagova’ na inych Pudi a spolupracova s nimi, vz’ah k poznaniu pravdy,
radog’ z prace, tvorby, objavu, hyyktoré treba pravidelne uptavat’, trvalo
rozvij@® a neustale posibva’ (pozri prispevokSmerom k motivacii Stadia
matematikyPedagogicka orientace (1998)8-9, Brno).

Vyuéovanie matematiky s motivaciou

Vo vywovani matematiky mézeme uplava’ ucebni motivaciu ako osobnu
aktivitu Studenta, pri ktorej on saméakava narast vedomosti i Znosti.
Z ponukanych tém si vyberie tie, o ktoré ma zdéwwmgynzaujem. Pri tomto
sposobe vyuzivamesobnostné autoreguldné motivaéné faktory. Ucebnu
motivaciu mézeme chapaaj ako vytvaranie podmienok na priaznivé okolnosti
ucenia sa, napr. zaujimavymi hravymi podnetmi, vgpdci z@astnenych,



v nekonfliktnych podmienkach nené&nych postupov. Vtedy vyuzivame
situa¢né faktory motivacie. Kompetencie Studentov mézeme podnectmain
vyslednicu vzajomného pésobenia osobnostnych ataijoh faktorov.

Vo vyuwovani matematiky mézeme na tento I'cieyuzit aj vhodne
uplatiovanu taxonémiu uloh (Tollingerovd, pomocou ktorej rozliSujeme aj
matematické ulohy pdd toho, ktord poznavaciu funkciu rozvijaju:

1. pam&ova reprodukcia(dlohy na znovupoznavanie, reprodukciu faktov,
pojmov, definicii, pravidiel, vzorcov)

2. jednoduché mysSlienkové operacie s poznatkgdnoduché vypiy,
meranie, sUpis, popis procesov a spobsobimnosti, rozbor a skladba,
porovnavanie a rozliSovanie, triedenie,¢prd a nasledok, vplyv, funkcia,
abstrakcia)

3. zlozitée myslienkové operacie s poznatkdtransformacie, vysvibvanie,
interpretacia, zdévodnenie, odvodenie, overenikaddhodnotenie)

4. komunikacia poznatkov(samostatné rieSenie Uloh spajajucich viac
poznatkovych oblasti, syntéza, vnimanie kritériiviarerych oblasti,
zovSeobecnenie, zvladnutie projektu v celej Sirkibke)

5. tvorivé myslenidrieSenie problémovych situécii, vytvaranie ndvyptazok
a formulacia podnetnych Uloh, posudenie a hodneterdriem, vilastny
dokazany objav).

Vo vyuwovani matematiky, na vSetkych drovniach a typoctiel&vania, je
potrebné aktivizouvastudentov, aby si rozvijali vSetky poznavacie ftiak

Stadium matematiky a rieSenie tloh ako motivény podnet

Casto uziténe myslime az vtedy, Hezaujato a intenzivne rieSime nejaku
naozaj problémovu situaciu. Vtedy pozornejSie vytamljeme podmienky i
poziadavky ulohy, spomenieme si aj na zabudnut$y falbjavujeme operéacie
potrebné na jej vyrieSenie. Matematické ulohy, skokazdej Skolskej situacii,
su zdrojom motivéne] aktivity. Nazn&me si niektoré osveédné podnety
vhodné pre rieSenie uloh (hlavne matematickych):

e Uz v predbeznej analyze ulohy nesmieme zaneppdogicku Struktaru i
mozné zvlastnosti.

» Je potrebné prvé posudenie va@atzu k vyuZitiu znamych vSeobecnych
metdd pouzittnych pre rieSenie aleboc¢akavanych zvlastnosti iného
racionalneho postupu.

» Analytické odhalenie novych suvislostigasto spojené s myslienkovou a
modelovou manipuléciou v netrg&diych polohach.

* Formulované hypotézy odhalené v rieSeniach Uloladwyii spatnu vazbu
na uznavané postupy (v matematickych ulohach jeadpa néznak
dbkazu, vhodna spravna argumentécia).



RieSenim uloh sa vo wyovani matematiky formuje aj osobtioZiaka
v oblasti poznania svojich  charakteristickych  mooal@ovych a
intelektualnych danosti, pri stanoveni si podstetnycid’lov a vhodnych
postupov, v spolurozhodovani o prostriedkoch armiggeii cinnosti.

Vo vyuwovani matematiky a pri rieSeni matematickych dlord m
nezastupittnd ulohu heuristickd metéda G. POdlyu, v ktorej gdakiuju tieto
zasady:

1. vnuatorna motivacia— zaujem rieSit&a je jeho vlastnym presvéshim,

2. preukazat&na aktivita — rieSitd sam Hada, skdsa, manipuluje, formuluje
svoje myslienky, hypotézy, argumenty, snazi sa k@eai pozorované
vztahy,

3. postupnos’ v objavovani- vnutorny myslienkovy postup je organizovany a
regulovany v krokoch (vymedzenie a porozumenie z@adaco je danégo
hradame, za akych podmienok, plan rieSenia s hypwiéaarganizanymi
postupmi, realizovanie vy&gného postupu, posudenie navrhnutého rieSenia
aj s dosledkami prétalSie vyuzitie).

Mozno vystiznejSie budu odkazy od matematikialaktika G. Polyu:

e Motivova’ nie vynutenim, askézou, ale zaujatim a podaninblému
zvnutra.

* Najlepsi sposob ako sa deenauit je — objavi’ to

« (o je to dobre tir? Dava’ Studujucemu prilezitgsaby objavoval veci sam,
z vlastnej iniciativy.
V SirSom a vinom vyjadreni su zname aj tieto odptamia G. Polyu pre

rieSenie matematickych dloh:

Nacrtni obrazok (ak je to mozné).

VySetri Specialne pripady.

Skus ulohu zjednodusit.

Zamysli sa nad hierarchiou v postupe rieSenia.

Spomen si ha ekvivalentné alebo podobné ulohy.

Skus vysetrit mierne zmenenu ulohu.

N o o kM o Dd R

Zamysli sa nad pribuznymi problémami (podobna forma, podmienky,
poziadavky).



Metddy rozvijania Studijnej motivacie

Nazname si tie principy a postupy zvySovania motivaeiey protipriklady
pre demotivané initele wenia sa (autoritativny Styl vgavania, memorovanie,
strnulos’ a fadnosg vyucovacich metdd, malo tvorivosti, aktivity a origiig),
ktoré mozu by uzitatné pri vywovani Skolskej matematiky:

1. Vyucovanie hrou a dramatizacia aj matematickej cinnosti,
zivé a nazorné vyucovanie, rozmanitost a zmena rytmu.

2. Uplatiovanie principu sebavyjadrovania Ziaka a jeho
zodpovednosti za vysledky matematickej prace, zvyraznenie
jeho individuality.

3. Zaujimavost ponukanych matematickych UGloh, moznost
primeraného sutazenia a uplatnenia skusenosti, vhodné
ocenenie Uspechu, vytvaranie prostredia medziludskej
spoluprace.

4. Problémové alebo programované ucenie (tvorba hypotéz,
aktivita, spatna vazba, vlastné tempo).

5. Tvorivost, autenticky pocit sebarealizacie, oddelenie
produkcie od hodnotenia, cieleny rozvoj predstavivosti a
zmysluplnych asociacii, sUstredenost na pracu a zapojenie
celej osobnosti.

6. Individualny pristup k zZziakom, skupinové vyucovanie,
rozvijanie citového vztahu aj k problémom, rozvoj
hodnotiaceho myslenia, hierarchia cielov, aktualnost a
uzito¢nost ziskanych poznatkov.

7. Samostatné aktivne individualne vyuzivanie informacnych
zdrojov a fondov, uplathovanie zmysluplnosti a SirSieho
vyznamu vzdelanosti i matematickej kultury.

Aj vo vyuiovani Skolskej matematiky maju nezanedbaiailohu osvegkeni
motivatné postupy vSeobecného didakticko-pedagogického obedsa:
nazornos, problémovy pristup, individualna starostlivpgadanie primerane
obtiaznych uloh pre’alSie samostatné Studium, pravidelné opakovanie.

Stadium 3kolskej matematiky méa vzbiydusmerni a udrz& zaujem a
schopnog pouzivd matematicky spésob myslenia a argumentacie v deny
Zivotnych situaciach kazdodennéhalského zivota. Hans Freudenthal, didaktik
matematiky, navrhovalUmiestnite ziakov do takych situécii, kde budd vo
vzzahu s takymi reélnymi javmi, ktorych organimgm principom je uiita
matematickd StruktGraMatematicka kulturdudstva patri k nenahraditeému
civilizatnému odkazu nielen prezitiBudského rodu, ale aj jeho vedecko-
technického a technologického rozvoja do infatnmpcaitaovej spol@nosti



21. storgia. Od dbéb Platéna (asi 427— 347 pred n. |.) azndsdprinasaju
rozvinuté matematické discipliny aj podnety duchwiifozofické a
metodologické Matematika je ako sildudského ducha povolana nahradidm

nedokonalos naSich zmyslov i kratkyas nasho ZivotdJ.B. Fourier, 1768-
1830). Matematické myslenie je pre nas impulzonpraj cestu k nekogau

(potencionalnemu i aktualnemu).
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learning Maths.
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